
 
 
 

                                                                    
 
 
 

दि लाइफ इटर्नल ट्रस्ट, म ुंबई द्वारा संचालित 

निर्मलधार् आश्रर् आरडगाांव-राहुरी  
पत्ता: म .पो.आरडगाव, राह री- र्ेवासा रोड, जिल्हा: अहमिर्गर, महाराष्ट्ट्र, पपर्-४१३७०५ 

           Phone-8871519191, Email: nirmaldhamrahuri@sahajyogamumbai.org 
दिर्ाुंक : २९.१२.२०२३ 

श्री एकादश रूद्र पूजा 
नर्मनल धाम आश्रम, आरडगाव, राह री- रे्वासा रोड, अहमिर्गर, महाराष्ट्ट्र 

३ और ४ फ़रवरी २०२४ 
 

“तो यह एक बहुत ही पवित्र स्थान और महान पूजा का स्थान है जहााँ कई बार देिी की पूजा की 
जाती थी। राहुरी में ही यदद आप घूमेंगे तो पाएंगे कक िहां नौ देिता विराजमान हैं। इनका ननमााण 
भी धरती माता द्िारा ककया गया है। िे िस्तुए ंसुन्दर हैं। उनके बारे में कोई नहीं जानता I आप 
जाकर देख सकते हैंI उनमें से नौ हैं और ये देिी के नौ अितारों, या देिी की नौ शैलियों का 
प्रनतननधधत्ि करते हैं।“  
(२२ िर्वरी १९८५, राह री, महाराष्ट्ट्र) 
 
वप्रय भाईयों और बहनों, 
 
“िय श्री मातािी” 
परम पूज्य मातािी श्री नर्मनला िेवी के अर्ुंत आशीवानि और असीम प्रेम के साथ दि लाइफ इटर्नल 
ट्रस्ट, म ुंबई द्वारा संचालित और श्री मातािी के चरणकमलों द्वारा प र्ीत “निर्मलधार् आश्रर् 
आरडगाांव-राहुरी” और अहमिर्गर ज़ििा सहियोग पररवार, पवश्व के सभी सहिी भाईयों और बहनों 
को श्री एकादश रूद्र पूजा दिन ांक ३ और ४ फ़रवरी २०२४ के ललए आमुंत्रित करते है। 
 
दद लाइफ इटिमल ट्रस्ट, र्ुांबई १९७२ र्ें श्री र्ाताजी द्वारा स्थापपत पहला सहज योग ट्रस्ट है और 
निर्मलधार्, आरडगाांव आश्रर् उिके द्वारा स्थापपत दनुिया के पहले सहज योग आश्रर्ों र्ें स ेएक है। 
जिसकी ७ एकर िगह श्री मातािी र् े१९८७ में ली थी। राह री पररसर में सबसे पहली बार सहिपववाह 
सुंपन्र् ह आ है। श्री मातािी र्े इस िगह को अपि ेपुरखो की जगह बताते हुए अपिा र्ायका कहा 
हैं। श्री मातािी र् े२ फ़रवरी १९८२ को पवश्व का एकमेव “श्री एकादश रूद्र स्थाि, र्ुसलवाड़ी“ िागतृ 
ककया, िो नर्मनलधाम आश्रम से ५ ककलोमीटर की िरूी पर हैं। श्री मातािी र्े राह री के आसपास के 
सभी गावो में और राह री कृषी पवद्यापीठ में १९७५-१९८८ तक आत्म साक्षात्कार और पूिा कायनक्रम 
ककये हैं। 
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इस पपवि भूलम पर पवश्व के सभी सहियोगी अपर्े सामूदहक उत्थार् के ललए आए और आत्मार्ुंि 
की अर् भूती पाए, इस उद्िेश्य से दि लाइफ इटर्नल ट्रस्ट,म ुंबई र्े इस आश्रम का पवकास कायन हाथों 
में ललया हैं।  
 

कायमक्रर् की रूपरेखा - भारतीय सर्य (IST) : 

ददिाांक सर्य कायमक्रर् 
३ फ़रवरी (शनिवार) िोपहर २:०० बिे स े रजिस्टे्रशर् 

शाम ४:०० बि े हवर् 
शाम ७:३० स े सहज भजन संध्या 

४ फ़रवरी (रपववार) स बह ६:३० बि े ध्यार् 
स बह ८:०० से १०:३० बि े र्ाश्ता और चाय 

स बह ११:०० बि े श्री एकािश रूद्र पूिा 
 

श्री एकादश रूद्र पूजा, शुल्क रुपये में:  
 

कायमक्रर् 
 

शुल्क की अवधी 
चाइल्ड          

(आय  ५ से १२) 
युवा            

(आय  १३ से २५) 
 

प्रौढ 

हवि और पूजा- २ ददि                               
(३ फ़रवरी - शाम की 
चाय, रात का भोिर् और 
नर्वास,               
४ फ़रवरी- स बह की चाय, 
र्ाश्ता और महाप्रसाि)      

 
२६ िर्वरी तक 

 
४०० 

 
६०० 

 
१००० 

 
२६ िर्वरी के बाि 

 
५०० 

 
७०० 

 
११०० 

पूज - १ दिन  
(४ फ़रवरी- सुबह का 
नाश्ता और महाप्रसाद) 

२६ िर्वरी तक २०० ५०० ६०० 

२६ िर्वरी के बाि ३०० ६०० ७०० 

 
रजजस्टे्रशि और पेर्ेंट ललांक: https://sahajayogamumbai.org/nirmaldhamaradgaon/ 
 
पवशेष सूचिा : ठुंडी का मौसम होर्े के कारण सभी सहिी भाईयों और बहर्ों से र्म्र नर्वेिर् हैं की 
अपर्े साथ गरम कपडे बेडशीट, कम्बल साथ लेकर आये। 
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नर्मनलधाम आश्रम, आरडगाुंव-राह री, जिला अहमिर्गर, महाराष्ट्ट्र कैसे आये :  

• गूगल रै्प लोकेशि: https://maps.app.goo.gl/UnsnQwkbgZd5bMbe8 
 

• नर्मनलधाम आश्रम से र्ििीकी रेल्वे/ बस स्टेशन/ एअरपोटन:  
    रेल्वे स्टेशन  बस स्टेशन एअरपोटट 

अहमिर्गर - 49 km अहमदनगर - 49 km - 

राह री - 5 km (पैसेंिर टे्रर्) राहुरी - 9 km - 

बेिापूर(श्रीरामपुर)- 35 km श्रीरामपुर- 35 km - 

कोपरगाव - 72 km कोपरगाव - 72 km - 

लशडी - 50 km लशडी - 50 km लशर्डी - 54 km 

- औरंगाबाद - 99 km औरंगाबाद - 99 km 

 
हम इस हवर् और पूजा में आप सभी का स्िागत करने के लिए तत्पर हैं। 
 
कृपया सभी को सूधचत करें और सभी कें द्रों पर इसकी घोषणा करें। 
 
पवनर्त, 
व्यवस्थापक और कायमकारणी सलर्ती, 
(निर्मलधार् आश्रर्, आरडगाव, राहुरी)   
आश्रम: Phone-8871519191, Email: nirmaldhamrahuri@sahajyogamumbai.org 
सुंपकन : 9923563111, 9130005937, 9511371117, 9423785754, 9890196179, 9518728747, 9322249526, 
9822260917 
 
 
 
 
 

     अधधक जानकारी के लिए कृपया लिकं कनेक्ट करे:  
        https://www.sahajayogamumbai.org/nirmaldham-ashram-aradgaon-rahuri/ 
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